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Eski Turk diistincesi ve irfan gelenekleri

Nasib Goylisov @ Ror

Ozet

Eski Turk duslincesinin kaynaklari arasinda inan¢ ve ahlaki erdemler 6zel yer isgal etmektedir.
Turklerin inanis ve dlsunus Usluplari oncelikle mitoloji ile etkilesim halinde olusmustur.
Tabiatla slrekli temasta olan eski Turklerin dislince yapisinin sekillenmesinde yoresel mitolojik
yaklasimlar bazen saman gelenekleri ile yakin alakalar i¢cinde gelisme gostermistir. Ama Altay ve
Ural bolgelerinde yayilan, eski Tibet ve Cin kdlturline etki gosteren, ayni zamanda Politeizme ve
Putperestlige yonelik Samanlik ve diger akimlardan farkli olarak Tirk inanglarinda Tektanriciliga
egilim sezilmektedir. Bu acgidan Goktlirk inanci dikkati ¢ekmektedir. Ruhun Politeizmden
Tektanriciiga dogru hareketi kargasadan dengeli diizene dogru harekettir. Genelde Turklerin
kalpte barindirdigi Tanri sevgisi ve sergiledikleri gtizel ahlaki ilkeler onlarin Islami-irfani degerleri
kolaylikla kabullenmesine ve genis cografyada evrensel manevi ortamin gelismesine neden
olmustur. insan ise kendi ruhunun fenomenolojisini anlamaya basliyor. Eski Tiirk diisiincesinde
insanla Tanri arasinda irtibat ise ruh vasitasiyla gerceklesiyor. Ruh Tanridan indigi dolayisiyla
yeniden O’na dogru ylkselir. Bu dusiince tarziyla tasavvufta yer alan “nlizul ve uruc” konusu
arasinda benzerlik gériilmektedir. Genelde, eski Tiirklerin inang ve medeniyet unsurlari ile islam
ve irfani gelenekleri tarih boyu bir birini tamamlamis ve zenginlestirmisler. Bu husus toplumun
manevi birligine ve sosyal butlinligine ciddi katki saglamistir.

Ancient Turkish thought and mystical tradition

Abstract

Faith and moral values occupy a special place among the sources of ancient Turkic thought.
Faith and moral values have made a significant contribution to the formation of a person's
psychological structure and identity, as well as his thinking. The beliefs and ways of thinking
of the ancient Turks were associated with mythology. The ancient Turks always lived in close
contact with nature and therefore they deified natural phenomena. Shamanism spread in the
Altai and Ural regions, which influenced Tibetan and Chinese culture. Among the Turks, local
traditions met with shamanic elements, but, unlike shamans and other movements, they did not
share idolatry and polytheism. The ancient Turks were inclined towards monotheism. This can be
found in the concept of “Goktanri” (belief in the Heavenly God). The tendency of the human spirit
from polytheism to monotheism is a movement from chaos to order and harmony. The ancient
Turks did not separate love for God from love for man. They also had high moral and spiritual
values. And therefore the Turks easily accepted Islam and its mystical traditions. All this matters
contributed to the dominance of the universal spiritual environment in a wide geography. They
move away from material understanding and denote the symbolic embodiment of the beauty of
God. A person begins to understand the phenomenology of his spirit. In ancient Turkic thought,
the connection between God and man is established by spirit. The Spirit emanates from God and
descends from heaven to earth. He ascends back to Him. This movement is reminiscent of the
Sufi concepts of “nuzul” (descent) and “uruc” (ascension). Thus, local elements of the spiritual
culture of the ancient Turks and the traditional values of Islamic mysticism complemented and
enriched each other throughout history. This process was an important factor in ensuring the
spiritual unity and social consolidation of society.
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Giris

Eski Turk dislincesinin kaynaklari sirasinda yer alan inan¢ diinyasi ve onun bagh oldugu
uygarlik kendi asli tabiatinin kdkenine siginmak ve kendi cevherinin farkina varmak agisindan dikkati
cekmektedir. Baska eski kultlirlide goruldigu gibi Tirklerin de inanis ve dislnus Usluplari, yasayis
bicimleri dncelikle mitoloji ile etkilesim halinde olusmustur. Tabiatla sirekli temasta olan eski Turklerin
duslnce yapisinin sekillenmesinde yoresel mitolojik ve animistik bakislar saman gelenekleri ile
yakin alakalar icinde gelisme gostermistir. Eski Turkler ¢cevrelerinde diger halklar ve medeniyetlerle,
Zerdustlik, Manihaizm, Budizm ve Hristiyanlik gibi dinlerle temasta bulunmusg, ama Altay ve Ural
bolgelerinde yayilan, eski Tibet ve Cin kultirine de etki gdsteren, ayni zamanda Politeizme ve
Putperestlige yonelik Samanlik ve diger akimlardan farkli olarak Gok Tirklerden gelen tektanriciliga
meyllenmigler. Eski TUrk inan¢ yapisinda GOk Tanri en ylice makama sahiptir. Ruhun politeizmden
tektanriciliga dogru hareketi kargasadan dengeli diizene dogru harekettir. Bu sirada gokleri kutsal
bilen Tirklerin Gok Tanri inanci tektanriciigin temeli olarak karsiya cikmaktadir. Bu husus islami
ve tasavvufi degerlerin, onlarin kalbine ve goniillerine kolaylikla etkisinin sebeplerinden biri gibi
belirlenmis olur. Genelde Turkler put yapmamis fakat tabiata tapindiklarindan sulari, daglari, agac,
toprak veya hayvani kutsal bilmislerdir.

Samanliktan dogan bazi unsurlar Turklerin irfani diistincelerine ve ozan-asik gelenegine etki
gostermistir. Bu bakimdan olimden sonra yeniden dirilmek, rilyada baska alemle temasta bulunmak,
goklere ugus, ruhlar ile iletisim, onlarin isik vesilesiyle inisi gibi hususlar dikkati cekmektedir.

Eski dlslincelerde ayni zamanda antropomorfizm (insanla ¢evredeki unsurlar arasinda
benzerlik) ve antropopatizm (insana has duygularin tabiat unsurlarina intikali) egilimleri yer almaktadir
(Lavrov, 1989, s. 108). Animistik goérlislere gore tabiat unsurlarinin ve her nesnenin ruhu vardir.
insanoglu giderek kendini iistiin bilmeye baslar, cevreyi kendisi gibi gériir; mitolojide yer alan insana
benzer melekler, periler ve cinler bu tahayyulin Urlnleridir. Yunan mitolojisinde vasfedilen hirsli,
ofkeli, zalim ve ahlaksiz tanrilar aslinda ayni sifatlari tagiyan insanlarin kendileridir. Tlrklerde basit ve
korkung tanrilarin yerini merhametli ve adaletli tanrilar almaktadir. Eski Turk diistincesinde totemler,
bitkisel, antropomorfist ve zoomorfist unsurlar Tanri'nin celal ve cemal sifatlarinin tecellisi olarak
karsiya cikiyor. Bu acidan yaklasirsak, Kur'an-1 Kerim'de gecen Fissulat suresi, 53. ayetin tefsiri ile
bir benzerlik sezilmektedir: “ileride Biz onlara hem ufuklarda (kendilerinin bulundugu Harem sinirlari
disinda), hem kendi nefislerinde delillerimizi dyle gdsterecegiz ki, sonunda onun gercek oldugu
kendilerine agikga belli olacak. Rabbinin her seye sahit olmasi kafi degil mi?". Kainatta ne varsa
Allah’in ayetleri ve isaretleri olarak belirlenir (Schimmel, 1994, s. XlI). Gazali'ye gbre, maddi diinyada
(MUIk) ne varsa ruhlar dlemine (Melek(t) gotiren isaretlerdir (Tamer, 2015, s. 55).

insan ise kendi ruhunun fenomenolojisini anlamaya baslar. islam'in gelismesiyle eski
gelenekler Islami ve irfani ilkelerle bir araya gelerek yeni ve zengin bir manevi diinyanin temelini
olusturmustur.

insanla Tanri arasinda irtibat ise ruh vasitasiyla gerceklesir. Hayat iki unsurdan - ruh (kut)
ve nefisten (tin) — ibarettir. Ruh, isik vasitasiyla yere iner ve Tanrica Umay tarafindan insana verilir.
Cocuk dogarken nefesi tinle baslar ve bu hal 6lene kadar devam eder. Ruh, Tanri'dan isinla indigi
icin yeniden O’na dogru yukselir. Bu dislince tarziyla tasavvufta yer alan “nlizul ve urGc" konusu
arasinda tipolojik benzerlik gorilmektedir.

1. Konunun Aciklanmasi Eski Tiirk Diisiince Yapisinda inanc

Eski caglarin dislince yapisiilk olarak vicdanda yer alan mitolojik bakislar ve ¢esitli inanclarla
sekillenir. Vicdan, insanoglunun i¢ dlinyasi olarak hayir ve seri, kutsal ve maddi olani, dogru ve yanlisi
ayirt etmek icin 6nemli dlgllerden biridir. Medeniyet tarihi, dislince, inang, edebiyat ve sanat alaninda
yapilan arastirmalarin en cazibeli ve baskin ¢izgileri genel olarak vicdan dinyasinda yapilabilir. Eski
duslince yapisinda inang, temel belirleyici olarak dnclllik isgal eder ve bu ydnde bilimsel aragtirmalar
bizi fiziksel duyularla algilanmayan sinirsiz bir aleme ydnlendirir. inang, insanoglunun manevi ve
ruhsal-psikolojik hayatinin, vicdaninin aynasidir. Mitoloji, animistik ve diger eski gorisler de inancla
ilgilidir. Bu gorislerde ayni zamanda dolayisi ile aile iliskileri ve sosyal 6zlemler de ifade edilmektedir.
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Hatirlatmak gerekir ki inan¢ ve vicdan dinyasina yolculuk, arastirmaci i¢in genis ve sinirsiz
ufuklar acglyor, onun dustincesini muhafazakarliktan koruyor ve ona dinamiklik veriyor. Boyle bir
yolculuk sirasinda biz, atalarimizin gegtigi tarihin karmasik yollarini seyreder, onlarin hayal ve dislince
cevresinde yer alan esrarengiz tablolar ve tarihi kdkenlerle tanismis oluruz. Burada bizim igin dnemli
olan bir hakikat ortaya cikiyor: ilk caglardan baslayarak beser hayati hi¢ bir zaman hedefsiz ve manasiz
olmamis, o, en agir tarihi-sosyal durumlarda bile yalnizca maddi ihtiyaclarini 6demekle yetinmemis,
tahayyul kanatlarinda, inan¢ ve mitlerde kendi dlslince yetenegini, ahlaki-manevi egilimini, estetik
duyularini ifade etmekte bulunmustur. Insanin akli ve manevi hayati buradan, yani vicdan ve gonul
diinyasindan basliyor. Demek ki bu yonde yapilan bilimsel arastirmalar bizlere beseriyetin akli-
manevi yasaminin ilkin kékenleri hakkinda bilgi veriyor. Vicdan ve inang dlinyasina yolculuk énemli bir
konuya daha deginiyor: zitlarin ylz-ytize durdugu, savasla barisin, hayatla 6limun bir-birini izledigi
bu tezatli dlinyada ayri-ayri halklar ve medeniyetler arasindaki keskin farkliliklarin yani sira, birgok
yakin ve benzer durumlar da belirlenmektedir. insanlik tarihi yalnizca ¢atisma ve savas alani, tartisma
ve muicadele meydani degil, hem de cgesitli milletlerin dlstince ve hayallerini paylagsmakla karsilkli
faydalanma ve zenginlesme firsati, bu firsatin d6mrint ve igerigini arttirmak icin telas ve calisma
meydanidir. Ayni zamanda her bir yeni medeniyet eski geleneklerden kendi inanig, dislinis Usluplari
ile uyum halinde olan hususlari icine alarak onlara yeni mana ve bigim verir. Eski caglardan tektanricilik
inancina, bircok ahlaki faziletlere sahip olan Tirkler islam’la yabanci bir din gibi degil, kendi fetretlerine
uygun bir bicimde manevi olarak karsilamis oldular. V. Bartold'a gére (1963, s. 65), “Tiirkler islam’i silah
zoruna degil, géniil hosludu ile itikat olarak kabul eden ilk halklardandir”. Sunu da ekleyelim ki islamiyet
kapsamli gelisme gdstermek suretiyle zengin ve evrensel bir medeniyet haline gelmistir. ismail Hami
Danismend bu hususla ilgili séyle der: “islamiyet, Arabistan’a mahsus mahalli ve milli bir Arap dini degil,
bitln yerylzine ve butln insanlara samil beseri ve umumi bir dindir ve bu buyUk hakikat Kur'an-i
Kerim'in bircok ayetleriyle insanlara bircok defalar teblig edilmistir” (Danismend, 1959, s. 11).

Daha genis bir cevrede gelisen ve yayilan islam, aralarinda tarih, irk ve millet olarak yakin
minasebet bulunmayan c¢esitli topluluklara has gelenekleri misterek bir hiviyete burindurmustur.
Tabii ki Turkler de bu medeniyetin gerek sekillenmesi ve olgunlasmasinda, gerekse muhteva
acisindan zenginlesmesinde miistesna bir mevkie sahip olmuslardir. islam diisiince yapisinin énemli
bir parcasi olan irfan ve tasavvufun gelismesinde ise onlarin payi ¢oktur. Bu bakis agisiyla eski Turk
geleneklerinin bu genel tablonun iginde nasil bir yeri isgal ettigini gérmemiz gerekiyor. iranlilar da
islam’l kabul ettikten sonra bu medeniyetin sahiplerinden biri olarak yeteneklerini sergilemislerdir.
Fuad Képrilii'niin zikrettigi gibi; “Tirkler islamiyet'in birgok unsurlarini dogrudan dogruya Araplardan
degil, Acemler vasitasiyla aldilar. islam medeniyeti Tirklere, iran kiiltiriiniin merkezi olan Horasan
yolu ile Maveraiinnehir'den gecerek geliyordu” (Képriilii, 1991, s. 21). ilave edelim ki, Orta Asya'da
Tirklerin ve iranlilarin sosyal-medeni iliskileri daha genis ve kapsamli olmustur; onlarin birgok eski
geneleklerinde, dini ve kosmoloji gorislerinde benzer hususlar dikkati cekmektedir (Korogly, 1983,
s. 15). Diger yandan, Tirk inancinda olan Ulgen, iran dininde yer alan Hiirmiiz'e, Yerlik ise Ehrimen’e
denk gelmektedir (Korogly, 1983, s. 17).

Ayrica islamiyet'in birgcok unsurlari irfan gelenekleri ile daha kapsamli ifade edildiginden
iranlilar ve Tirkler tasavvuf yoluna énem vermislerdir. Bdylece islami-irfani degerler edebi-estetik
dusiinceyi nlfuz ve etkisi altina aldi, edebiyat tarihinin icerik bakimindan agirlik bolimini ve sanatsal
malzemesini teskil etti. Daha bir hususa g6z atalim; kuralci ve akilci dini zGmrelerden farkli olarak
onlarla tartismaya girisen arifler Hak sevgisi ve ask felsefesini 6ne ¢ektiler. Hoca Ahmed Yesevi ile
baslayan bu hareket sonra onun miritleri vesilesiyle Anadolu'ya yol buldu.

2. Samanlik ve irfanda Siiluk

inang bir nevi insanoglunun manevi belleginin ayriimaz bir parcasi ve onun hakikat arayisinin
yoneldigiisikli ve sinirsiz bir fezadir. Hakikatin yolu ise genis irfan ufuklarindan gegcmektedir. Oncelikle
eski medeniyetlere has inan¢ ve esatirlerde gozlemlenen ilkin irfan kaynaklari ile kisaca tanismak
gerekiyor. Bu kaynaklarda batini anlagin ilkin isaretleri gozlemleniyor.

Samanhgin 20 bin yila dayanan bir tarihi vardir ve bu gelenek genellikle eski gogebe boylar
arasinda yayilmistir. Diyebiliriz ki butin bolgelerden olan Samanlar arasinda garip bir benzerlik

165




Edeb Erkan

vardir ve bu da bir nevi tipolojik bir olay olarak nitelendirilmektedir. Tek kelimeyle, Samanhga has
bakis acisi ve beseriyetin ruhen ylkselme istegi bircok eski bedevi kiltlrlerde gézlemlenmektedir
(Shamanizm, 1902, s. 119).

Eliade, Saman koklUnld Tunguzlardan almis ve onun arastirmasina gore Sibirya'nin Tuark
kabilelerinde “Gam-Kam" adiyla taninan Saman beyaz ve siyah olmakla ikiye ayrilmistir (Seyidov,
1994, s. 3). Samanlik Sibirya, Tibet ve Cin bdlgesinde yasayan Tirkler arasinda onlarin yéresel inang
ve duslince tarzina uygunlasarak yayilmis, Mogollar da bu gelenegdi blyuk ragbetle karsilamislardir
(Aleksev, 1980, s. 152).

Kadim Cin bdlgesinde yéresel inanglar Samanlikla ilgili oldugundan islam tarihgileri onlari
Saman gibi kaydetmislerdir (el-Mas’udi, 1385, s. 83). Saman geleneginin bu bdlgede yayllmasinda
Tlrklstan ve Mogolistan'in etkisi ¢coktur. Bu gelenek Tlrk kabileleri vesilesiyle Cine nifuz etmis,
Uygurlar arasinda daha derin iz birakmis, ayni zamanda Tibet, Cin ve Mogol samanlari vesilesiyle
Hint bolgesine etki gostermistir. Hatta Misliman seyyahlar bu bdlge ile tanistiktan sonra Budizm'e
inananlari da Saman bilmislerdir (Muntehebi, 1942, s. 13).

Cin'de {i¢ inanc dikkati cekmektedir: Budizm, Konfusizm ve Laisizm. Ozel Cininancindaruhlara
inam yer almaktadir ve bu da eski Tlrk ve Saman gelenekleri ile benzerlik gostermektedir. Eski Cin
inancinda Hakan, Gok ruhunun halifesi sayilir ve bu tir tasavvur Turk ve Mogollar vesilesiyle Cin'e
yol bulmustur. Cinliler ayni zamanda atalarinin geleneklerine bagli olmus ve bu ytzden Muslimanlar
onlari Kureyislerle kiyaslamiglardir (el-Mas'udi, 1385, s. 82).

Mitoloji dlisiincede insan icin kacginilmaz olan 6limle micadele psikolojisi yer almaktadir.
Bu ise yalniz ve yalniz cok kudretli bir dirilik tanrisinin yardimiyla miimkiin olabilirdi. Oliimden sonra
yeniden dirilme ideas! insanoglunun yasam askinin en bariz sembolik ifadesidir. O sebepten eski
mitlerde bu konu ortaya cikiyor. Misir esatirinde Osiris parca-parca bollinerek dldiikten sonra yeniden
diriliyor. Yunanlarda Dionisis, Atis ve Adonis karakterleri bu fikrin tasiyicisidir. Yeniden dogma kavrami
Hristiyanlikta da vardir. Bu konu iki yonde dusundtlebilir:

a. Olaydan sonra dogal bir durum olarak.
b. Tahayydl ve dilek olarak.

ilk caglarda ikinci yol daha giiclii idi. Bunun icin de uyku ve riiya gerceklikten yiiksekte
duruyordu. Bedevi halklar tgln uyku ve rlya gergek alem olarak kabul edilir. Onlarin nazarinda
misteria ve her turlu sirh dlem gergektir. Saman trans ve ekstaz durumunda kendini kudretli ve 6zgur
bilir. Rilya konusunun sonralar tasavvufi diisiincede yer almasi tesadiifi degil ve ibn Arabi'nin buna
verdigi dnem dikkati cekmektedir.

Saman yetenegine sahip olmak icin, tasavvufta oldugu gibi, iki yol vardir:
a. Ogrenim ve tecriibe yolu (tecriibe, sinav, telkin);
b. Ruhlar vasitasiyla ilham ve kesif.

Samanin sartlarindan biri ekstazdir ve o, bu halde vecd halinde olur, ruhu bedenden cikarak
kenardan onu seyreder: kotl ruhlar bedeni parca-parca eder, fakat kemiklere dokunmaz, kanini da
emer; et ve kan kurbanlik olarak kabul edilir. Sonra ruhlar yeniden kemikleri diizene getirir. Kenardan
bunlari seyreden ruh yeniden bedene girer ve yeni Saman dogar. Saman bu sinavi o kadar devam
ettirir ki, ruhi sefere ¢cikmak icin hazir olur.

Benzeri bakislari farkli yonleri ile Tunkuz, Yakut, Tibet ve Japon esatirlerinde, Budizm ve
Hristiyanlikta izlemek mUmkindir: Buda etini a¢ hayvanlara, Isa ise kanini ve etini havarilere veriyor.
Saman da bu tlr yontemlerle yeniden dogar (Eliade, 1987, s. 402).

Boyle bir ruhi ve psikolojik durum maddi sikintilarin 6tesinde olan metafizik aleme yénlendiren
usuldlr. Mistik ekstaz ylksek oldukga saman dunyevi hislerini unutur. Sibirya samanlari yurtta ya
ormanda bdyle sinavlar geciyorlar.

Samanlarin halvete ¢ekilmesi ile tasavvuf arasinda da birgok benzer ve yakin yonler vardir.
Sibirya'da Saman olmak isteyen kimse 3-9 gun halvet ve uzlet halinde geciniyor, yemiyor ve
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konusmuyor. Bazen bu hal bir ay devam ediyor, Saman hayal i¢inde 6lime gidip yeniden diriliyor.
Saman bu tur “sUluk” ve halvetten sonra Goklere ylkselme igin ruhi gug bulur. Goklere yukselme
Gayb aleminden gelen nidayla gerceklesir ve Saman 6nce ugusa hazirlik agsamasini geciyor. Sibirya
Turklerine gore yalniz ruhlarin nidasi ile Saman makamina ytcelmek mimkunddr. Ruh ise kut yani
dirilik giicti diye adlanir. Yakut kelimesi de bu kdkendendir. insanda (¢ kut vardir: Yer (beden), Gok
(arka), Ana kut (bas).

Eliade, Saman’in Goge yukselmesi ile Hint mistiklerinin tecrlibesi arasinda benzerlik gorir.
Saman bunun i¢in GOk katlarina uygun 7 veya 9 ¢izgili merdiven veya agagtan faydalanir. 7 ve 9
rakami kutsal astronomik anlam tasiyor ve sonralari bu sembol Simer ve Babil medeniyetlerinde
goralur. Saman, ruhlar tarafindan secilirken biyik Saman konumuna yukselir. O, kaideten GOk Tanrisi
Ulgen tarafindan Yer Tanrisi Yerlik beraberinde kétii islerden savunma amaciyla segilir (Aleksev,
1980, ss. 150-151).

Daima tabiatla temasta bulunan Saman'in sinav ve egitimi igin birinci 6gretmen tabiatin
kendisidir. Eski Turkler tarafindan tabiata kutsal mana yuUklenmesi, ayni zamanda daglarin kutsal
olarak kabul edilmesi bununla ilgilidir (Potapov, 1991, ss. 24-26). Samanin esas 0zelligi sinav
asamasindan sonra ekstaz ve trans durumuna gelmesidir. Eliade'ye gore Saman, ekstaz ve trans
uzmanidir. Boyle bir durumda onun ruhu goklere ugus igin bedenden ¢ikmaga kabildir.

Bircok eski kiltlrlerde — Siimer, Babil, Yunan ve Hindistan kultlrinde — yer alan kurbanlk
anlami basit bir gelenek seklinde olusmustur. Samiler, o siradan kendilerini kadim halk adlandiran
Yahudiler insanlari kurban ederken, kizlari diri-diri topraga gomerken, avci Samanlar ve Turkler
kurbanlik olarak av se¢gmislerdir. Onlarda kurbanlik toreni dua, muzik, def ve raks ile gerceklesirdi.
islam kdiltiiriinde de insandan kurbanlik secilmez.

Saman trans ve ekstaz icin mlizik ve rakstan yararlanir ki, bunun mantik ve delili vardir. Tim
biyolojik ve kozmik varliklarin hareket ve tekamull ritim ve ahenkle gercgeklesir. Hatta canlilar ve
bitkiler ahenk ve ritim karsisinda hassas olurlar. insanin nefesi, yiirek cirpintilari, zihni faaliyeti ritimle
duzene girer. Onun hareket ve konusmasinda da ahenk vardir. Ritim ve ahenk dikkati toparlamaya
yardimci olur, zihnin kavrayisina etki gdsterir.

Saman’in bitlin yetenek ve kabiliyeti trans halinde tezahir eder ve bunun igin mizik, en ¢ok
def ve davul kullanirlar. Davulun kisa zamanl ritimleri zihne daha ¢ok enerji veriyor. Onun ¢anagi
dinya agacindan yapilir ve bu alemin mihverine isaret demektir. Davul ayni zamanda sembolik
anlamda kainati bir bitlin olarak yansitan gevre-daire gibi degerlendirilir, Goy-Yer-Yeralti alem bu
cevrede cem olur. Benzer hususlari tasavvuf gelenekleri icin de sdylenebilir.

Samanlarda “seyr U sulukun” genel tablosu sdyledir:

Adac lzerinde 7 gizgi resmediliyor ki bu da 7 Gok katina uygundur. Diinya agacindan yapilan
Gok merdiveni ise ylkselme ve inme icindir. Saman Gok-Yer irtibatini Yeralti diinya ile kavusturur.
Yeralti sefer konusu sonralari Tibet samanlari vasitasiyla Budizm'e etki gostermistir. GOk ve Yer
arasinda iletisim maddi diinya ile ruhlar alemi arasinda ulagsma olarak s6z konusu diinya agaci ile
gerceklesir (Eliade, 1987, s. 454). Diinya agaci anlami ¢cok sonralari Yahudi, Hristiyan ve islam'da
da yer almistir. Kur'an-i Kerim'de yer alan “giizel agac” (ibrahim, 24) ve “miibarek agac” (Nur,
35) kavrami metafizik mana tasiyan diinya agacina isarettir. Ayni zamanda Goklere yiikselme ve
yedilik semboli tipolojik olarak Mirac ve nefsin yedi merhalede tasfiyesi konusu ile benzerlik teskil
etmektedir. Buna ilaveten Gok ve Yer arasinda inme ve ylkselme dusincesi tipolojik olarak bizlere
tasavvufta bahsedilen “"ndzul-urGc” anlamini hatirlatmaktadir.

Samanlar ikili kozmolojik diizene uygun olarak iyi ve kotu ruhlara inanmiglardir. Siradan insanlar
ruhlarla iletisim kurmaya kabil olmuyorlar. Ruhlar ise tabiatla ilgili distnir ve bu sebepten onlar hayvan,
dag ve gayri sekilde, daha cok kus suretinde zahir olurlardi. Samanlar icin U¢ derece belirlenmisti:
blyulk, orta, kiicik. Ruhlar mistik trans zamani BlylUk Saman'a dogru gelir, kartal, at, geyik seklinde
zahir olurlar. Burada ise totem alametleri gorilmektedir. Saman metafizik dleme ugus icin kus veya
kartal suretine girer. Velayetnamelere bakildiginda, Misliman Tlrkler arasinda da velilerin kuslardan
dogdan, kartal, sahin, glivercin ve turna donuna girmesine iliskin anlatilara rastlanmaktadir (Tasgin &
Solmaz, 2012, ss. 105-129; Tasgin & Atay, 2017, ss. 115-126; Tasgin & Atay, 2019, ss. 83-100).
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3. Tiirk Diisiincesi ve irfan

Tirklerin diistince yapisinin ana hatti tektanricilik egilimidir. Bu, islam’in temeli olan tevhitle uyum
saglar. Bu yapida Gk Tanrisi en yiice makama sahiptir. Altaylarda Ulgen, Yeri ve Gogii viicuda getiren
tanridir. Erlik “ana” tanri olarak belirtilir. insani ise Ulgen'le Erlik birlikte viicuda getirmisler. Demek ki Gok
Tanri genel anlam olarak giindeme gelir (Potapov, 1991, ss. 245-246). Baska tanrilar (Ulgen, Erlik, Yersu,
Umay) melekler gibi yardimci fonksiyon tasiyorlar. Yersu — toprak ve su tanrisi, Umay ise bir nevi ruhun
temsilcisidir. Cocuk diinyaya geldiginde Tanrica Umay onu koruyor (Potapov, 1991, s. 261).

Sibirya Tirklerinin mitolojisinde tanrilar iki kurum tizere siniflandirilir: Ust yapi ve Alt yapi. Ust
yapida 8 Tanri 8 katta yer alir. Onlarin lideri Tuyun Aga 9. katta olur. Alt yapida da 8 ser Tanrisi vardir
ve onderleri Ulu Tuyun'dur. Saman bu iki kutup arasinda irtibati saglar. Dolayisiyla Saman, insanlara
yardim eden ve onlari yonlendiren bir Peygamber gorevini yapmaktadir. Gogebelerde hikumet ve
sultan yoktur, ihtiyar yonetici vardir. Liderlere has ozellikler ise sunlardir: tecriibe ve fiziksel glg,
avcilik ve baska islerde yetenek, yigitlik ve temkin, comertlik ve sahavet, hus ve ayiklik, hos hulk ve
tevazu, buyik aile sahibi olmak.

Eski Turk inancinda ruhlara baglilik yeterince gugclidur. Ruh (kut) ve nefis (tin) anlami birkag
acidan dikkati cekmektedir. Herkesin hayati GOk aleminden baslar, ruh isik gibi Yere iner ve Tanrigca
Humay vasitasiyla anne karnindaki cocuga verilir. Cocuk dogarken onun nefesi ve hayati (tin) baslar ve
bu durum 6lim ¢cagina kadar — yani nefes kesilene kadar — devam eder. Hayat ve ruh Tanri tarafindan
verildiginden ruh yeniden Tanri'ya dogu déner. Bu inancla islam ve Kur'an diisiince yapisi arasinda
benzerlik sezilmektedir. Ayni zamanda eski Turklerin inancinda 1sik kutsal mana tasiyor ve Glines
Tanri'nin tecellisi gibi distndllr (Aleksev, 1980, s. 83). Ruh da isikla ilgilidir ve nur seklinde iner, yani
Tanr’nin bir nur olarak taninmasi ortaya ¢ikiyor. Buna benzer sekilde Kur'an-1 Kerim'e gore “Allah
Goklerin ve Yerin nurudur” (Nur, 35). Tasavvufta ise kalbin manevi isiklanmasi énemli konulardan biri
gibi dikkati cekmektedir.

Tirk mitolojisinde tabiata kutsal miinasebetle ilgili birka¢ hususu hatirlatmak gerekir. Dag -
ylcelik, paklik ve dayanak semboli olarak dikkati ¢eker. Burada Dag tanricasi konusu da glindeme
gelmektedir. Runik yazilara gore dag perestis bolgesidir ve mukaddes dagda iken ahlakli davranmak
gerekir. islam kiiltiiriinde ve tasavvufta da dagd kutsal mana tasiyor, Hazreti Muhammed'e Hira
daginda vahiy gelir. Turk inancina gore tabiati sevmek manevi vazifedir, otu kokiinden koparmak,
suyu kirletmek sugc sayilir (Potapov, 1978, s. 35). Yer ve Su hayat kaynagi olarak kutsal mana tasiyor
ve Yersu ilahesi onlarin ruhlarinin temsilcisi olarak zuhura gelmistir. islam diisiincesinde ve Kur'an-i
Kerim'de de Yer ve Su hayat kaynadi olarak kutsal anlam tasimaktadir.

EskiTurk disilincesinde atkutsal sayilir (Aleksev, 1980, ss. 204-205). Azerbaycan mitolojisinde
Hizir Aleyhisselam ati ile darda kalanlarin imdadina yetisiyor (Seyidov, 1994, ss. 60-61). islam'da ise
Hazreti Muhammed (s.a.v) Burak ismindeki atla Miraca yikseliyor (Yevsyukov, 1988, s. 105). Tirkler
ayni zamanda topragina ve yurduna bagli olmakla beraber, gliclinii babalarin ruhundan alir, bununla
ecdadina ve kabilesine yardim etmeye calisir.

ilave edilmesi gereken bir baska husus da sudur: genel olarak Tiirklerin eski diisiincesinde
dlinya yapisi Ucll yapiya dayanir: Gok, Yer, Yeralti (Anokhin, 1924, s. 24). Fakat burada tektanriciliga
meyletme s6z konusudur. Tlrk inancinda Tanri en yice makama sahip olmakla GOk Tanrisi gibi
hatirlanir. “Gliltekin” destaninda soOyle der: "Yukarida Gok sema (Gok Tanri), asadida yadiz Yer
yaratildiginda onlarin arasinda insanogullari yaratilmis". Sonra yine soyle der: “Turk halki yok olmaz,
zira GOk onlara glic vermistir” (Malov, 1951, ss. 36-38). Biitlin Tlrkler ve hatta hakanlar da O'na
tabidir. Ayni zamanda Tanri, ata hakan ve ana hatunu Géklere yiikseltir. Benzeri bir sekilde islam
kultirinde ve tasavvufta kaideden ikili ve Gc¢ll dunya dizenine rastlariz: maddiyattan ve hislerden
haric Gayb alemi ve hislerle belirlenen Sehadet ve Miilk alemi. Uciincii unsur (Melekit ve Ceberut)
ilk iki ortam arasinda bulunan ara hal gibi olusur.

Gazali, insanoglunun tabiata tapinmasindan bahsederken ilk inancin Putperestlik seklinde zuhur
ettigini belirtiyor. Tektanriciliktan énce Dualizm muhim inang olarak dikkate alinir. Putperestler kendi
tanrilarini sever, kiymetli seylerden put yapar ve onu Tanri olarak kabul ederler. Onlar Tanri'nin cemal ve
celali sifatlarini maddi unsurlara intikal ettirmis ve bu nedenle hisler onlari dogru inangtan saptirmistir.
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Tabiatla temasta olan Turkler harmoni ve glizellige daha fazla dikkat ederler. Onlar put
yapmaz, tabiatin glzelliklerini Tanri'nin rahmet sifati olarak gorurlerdi. Demek ki eski Turklerin inanci
Putperestlikten farkl olarak ortaya c¢ikiyor, onlar Allah'in yarattigi glizel aga¢ ve hayvani Tanri'nin
cemal nuru ile gormus ve tabiat guzelliklerini O'nun cemal sifatina ait olarak bilmislerdir. Genel olarak
eski Turklerin disincesinde Allah'in, tabiatin ve insanin glizelligi bir araya gelir ve bu sirada butin
giizelliklerin kaynagi Allah'tir. Benzeri cihetlere islam ve tasavvuf kiiltiiriinde karsilasiyoruz.

Sunu da hemen eklememiz gerekir ki islam, asiri tavirlari bir kenara koyarak orta ve dengeli
bir medeniyet modelini sergilemistir. islami tavir, diinyevi olanla uhrevi olanin kesisme noktasidir.
Burada ayni zamanda akil ile iman ve vahiy birbirini tamamlar. Seyyid Hiseyn Nasr'in zikrettigi gibi,
islam din olarak tesbih (immanance) ile tenzih (transendance) arasinda orta yoldur; bunlari ayirirsak
Allah ile Evren arasindaki adaletli iliski bozulur (Nasr Seyyed, 1978, s. 10). Slleyman Uludag (2019),
islam diisiince ekollerini tic genel gruba ayirarak onlarin her birinde fanatik ve asirilarin yer aldigini
sOyler ve sonda ilave eder ki en kapsamli ve en serbest distinlinler daha ziyade mutasavviflardir.

Tirk tasavvufi dislincesinde Hak sevgisi ve ask felsefesi daha ayrintili ifade edilmistir. Ask
Yeri, Gogl, Milk ve Melek(tu kapsar ve ondan hari¢ hicbir sey viicuda gelemez. Ask ve Hak sevgisi
olan yerde insaniyet 6nde gelir, irk, millet, mezhep ve diger farkliliklar arka plana gecer. Tasavvufta
ask mevahib — Allah katindan gelen manevi lituflar (bagis) — olarak dederlendiriliyor. Kainat binasi
ask ile mamur hale gelmistir. Diger yandan iman géniilde yer aldigi gibi ask da géniile yansiyor. irfani
distincenin kaynagi da kalptir. Ahmed Yesevi, Yunus Emre, Mevlana, Fuzuli gibi Divan sairlerinin
eserleri, asik edebiyati ve halk destanlari biisbiitiin ask ve sevgi ile barinmistir. irfan, evrensel mazmun
tasiyan ask ile Allah sevgisi, peygamber sevgisi, kainat sevgisi ve insan sevgisini bir araya getirir.
Genelde bu bir insanlik felsefesi, merhamet ve hosgori simgesi olarak edebi eserlerin ziibdesi sayilir.

Sonug

Samanlikla kismen temasta olan eski Turk inanclarinda ve duslnce tavrinda yer alan bir
kac unsur ile Islam ve tasavvuf degerleri arasinda tipolojik benzerlik ve uzlasma gozikmektedir ve
bunlari su sekilde 6zetlemek mimkUindur:

GOk alemi ve ruhlarla irtibat;

Ruhun Gokten isin ile inmesi ve yeniden Tanri'ya dogru yukselmesi;
Tanri'nin nur, glizellik ve merhamet sifatlarinin 6ne ¢ekilmesi;

Hayal unsuruna verilen 6nem ve sembolik ifade Uslubu;

ikili ve Gcli diizene dayanan kozmolojik yap;

Uyku ve riya alemi ile iletisim;

Tabiat unsurlarina kutsal mana yuklemek;

Allah ve insan sevgisi;

Ahlaki faziletler ve manevi temizlik.

Yukarida s6zu gecen nitelikler ayni zamanda bu ve ya diger derecede estetik ve manevi
boyut kazanmakla tasavvufi edebiyata daha derin etki gostermis, onun gerek muhteva bakimindan
zenginlesmesine, gerekse poetik Uslup ve sembolik ifade tarzi acisindan cilalanmasina ciddi
katki saglamistir.

BUtun kiltdrlerin ortak bir temeli ve ruhu oldugunu disunirsek, eski kiltlrlerde yer alan
unsurlarin kendinden sonra vicuda gelen medeniyete etkisi tabii bir durumdur. Bazen iki kiltlre
has gelenekler ve degerler arasinda daha ¢ok yakin ve benzeri hususlar dikkati ¢ekiyor. Herhalde
bundan dolayidir ki bir ydnden Tirkler islamiyet'i kolaylikla kabul etmis, diger yénden ise tasavvuf
Tirk dinyasinda, 6zellikle sanat ve edebiyat alaninda daha ¢ok gelisme gdstermis, her iki taraf
birbirini zenginlemistir. Eski Turk distnce ve inan¢ dinyasi ahlaki erdemlerle yan yana geliserek
islami ve irfani degerlerle zenginlesmis ve yiizyillar boyu miitesem kiiltiirel-manevi gbir {i¢ ve birikim
olarak olusmustur. Bu husus sadece edebiyat ve sanatin estetik ve muteva bakimindan gelismesine
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etki gdstermekle sinirlanmamisg, ayni zamanda toplumsal hayatin sekillenmesine, Turk topuluklarinin
sosyal-medeni ve manevi yonde bitlnlesmesine katki saglamistir.

Ayni zamanda unutmamak gerekir ki eski gelenekler ve sonralari sekillenen medeniyetler
arasinda tipolojik benzerlikten bahsetmek birliktelikten s6z etmek anlamina gelmez. Eski Turk
diisiincesine has bircok hususlar genelde ana cizgilerini korumakla beraber, geleneksel islam
medeniyetinin ruhuna uyularak gelismesini ve yasamini suirdirmustir. Bu tlr konularin akademik
nitelikte arastirilmasi kendi dinyasiile digerleriarasindaki benzerlik ve farkliliklari gérme firsati veriyor.
Sunu da ilave edelim ki zikri gegen konular yeniden disiinmeyi gerektiren farkh teori, yaklasim ve
yontemleriyle ele alinmayi hak ediyor ve onlarin degisik disiplinlerin bakis acilariyla bilimsel bir olgu
haline getirilerek incelenmesi gerekmektedir.
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