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Ozet

Zikir, ge¢gmisten gunimduzde yaygin olarak gergeklestirilen 6nemli dini pratiklerden birisidir.
islam dininin ortaya cikisindan itibaren &zellikle namazdan sonra Allah'a zikirde bulunma
hususunda Hz. Muhammed, ashap ve din alimleri tarafindan gesitli tavsiyeler ve rivayetler
gorulmektedir. Ayrica Kur'an-1 Kerim'de de pek cok yerde kainattaki butln varliklarin
Allah'l tesbih ettiklerine dair ayetler bulunmaktadir. Tesbih, insanlik tarihi kadar eski olup
zinet esgyasi gibi bagka farkli amaglar igin de kullanilmistir. Tesbih zamanla farkli dinlerde
dua esyasi olarak yerini almis olup islam tarihinin ilk yillarinda zikir sayim araci olarak
kullanilmigtir. Mislimanlarin dini ve kiltiirel hayatlarinin ayrilmaz pargasi mahiyetini alarak
farkli mezhep mensuplari arasinda benimsenmistir. Bu benimseme sonucunda farkl islami
mezhepler kendi cergevelerince tesbih kiltirli ve kullanimina anlamlar ytklemiglerdir.
Calismamiz Sta-imamiyye mezhebi mensuplari arasinda ézel bir yeri olan "Tiirbet Tesbihi”ni
ele almaktadir. Kutsal kabul edilen mezarlarin veya tirbelerin civarinda bulunan topraklardan
iiretilen Tiirbet Tesbihleri, manevi bir bag kurma ve dua etme amaciyla genellikle imamiyye
mensuplari tarafindan kullanilmaktadir. Bu tesbihler, mezar ziyaretlerinin ve ruhsal baglarin
bir parcasi olarak kabul edilir. Genellikle o bdlgedeki yerel geleneklere ve kiltlire bagl
olarak farkl tasarimlar, boncuklar veya taslar icerebilir. Aragtirmamizda oncelikle tesbihin
bir nesne olarak nereden neset ettigi ardindan islam kiiltiiriine nasil ve ne zaman dahil olup
yayginlastigini ve son olarak tesbihin imamiyye gelenegindeki yeri, manasi ile bu mezhebe
Ozel olan Tirbet Tesbihi hakkinda malumat verilmeye ¢aligiimistir.

Anahtar Kelimeler: Zikir, Tesbih, Sta Mezhebi, imamiyye, Tiirbet Tesbihi.
Abstract

The "Tasbih” is a religious practice widely performed from past to present and is
considered an important element of worship in the Islamic tradition. Since the emergence
of Islam, there have been various recommendations and narrations from Prophet
Muhammad, his companions, and religious scholars regarding the practice of dhikr,
especially the recitation of tasbih after prayers, emphasizing the constant remembrance
of Allah. Furthermore, the Qur'an contains numerous verses indicating that all beings in
the universe glorify Allah. Over time, prayer beads have been adopted as a tool for dhikr or
supplication in different religions. Emerging as a means and necessity for counting dhikr
in the early years of Islamic history, tasbih has become an integral part of the religious and
cultural lives of Muslims today, embraced by members of various Islamic denominations.
Consequently, different Islamic sects have imbued tasbih culture and usage with various
meanings within their own frameworks. This study focuses on the “Turbet Tasbih”, which
holds a special place among the followers of the Shia-Imamiyyah sect. Turbet Tasbihs,
made from the soil surrounding sacred graves or shrines, are typically used by Imamiyyah
adherents for spiritual connection and supplication purposes. These prayer beads are
considered a part of shrine visits and spiritual connections. Turbet Tasbihs may feature
different designs, beads, or stones depending on the local traditions and culture of the
region. This research first explores the origins of tasbih as an object and how it became
integrated into Islamic culture and spread over time.

Keywords: Dhikr, Prayer Beads, Shia Sect, Imamiyyah, Turbet Prayer Tasbihs.
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Giris

Dinler ve ibadet hayati pratiklerinin ortaya c¢ikmasindan itibaren
insanoglunun zikir veya dua ihtiyaci da paralel olarak bas gdstermistir.
Tesbih pek cok dinde oldudu gibi islam dininde de dualarin sayimi icin
kullanilmistir. islamiyet'in baslangicindan benimsenerek giiniimiize kadar
ulagsmistir. Teknolojinin ilerlemesi ile tesbih gibi geleneksel zikir sayaci
icin zikirmatik veyahut telefon uygulamalari gibi alternatifler ortaya
cikmistir. Zikirmatikler her ne kadar kolay tasinabilme gibi daha pratik
imkanlar saglasalar da tesbihlerin yerlerini tam manasiyla alamamislardir
(Mohan, 2016, p. 205). Tesbih, Muslimanlar icin sadece bir sayim araci
olmanin otesinde hem huzur veren bir nesne hem de glindelik hayatlarinin
vazgecilmezidir. Genellikle imame, habbe, durak ve tepelik gibi kisimlardan
olusan tesbihler materyal, tane sekli, tane sayisi vb. 6zellikleri bakimindan
taksimat edilmektedir. Tesbihleri birkag farkli sekilde yapmak ve siislemek
mumkin olsa da en yaygin ve belirgin olanlarindan biri, boncuklarin
kesilerek veya oyma seklinde islenmesiyle yapilanlardir. Boncuklarin
sekillendirilmesi, tesbih boncuklarinin dig gorintsunu belirler. Boncuklarin
geometrik sekilleri, genellikle pahali taglardan elde edilir ve bazen deniz
kabugu, kemik veya tahtadan da yapilabilir. Ayrica, tesbih yapiminda
kalip kullanma gibi bazi geleneksel yontemlerle tesbih boncuklari yapilir.
imamiyye mezhebine mensup insanlar da tesbihin kullanimina &nem
goOstererek kendi inanglar ve fikihlari dogrultusunda c¢esitli anlamlar
yukledikleri tesbihler ortaya ¢ikarmiglardir. Bunlarin en dnemlisi olan Tirbet
Tesbihi gergevesinde farkl rivayet ve inaniglar sekillendirmiglerdir.

Sekil 1

i§lemeli El Yapimi Tlirbet Tesbihi (rabi.com)

Calismada, islamiyet'in 6nemli bir kiiltiir 6gesi olan tesbihin
tarihgesi, gesitleri ve rivayetleri hakkinda bilgi verildikten sonra, imamiyye
mezhebinde anlam ve kullanim bakimindan onemli bir yere sahip olan
“Tiirbet Tesbihi” izerinde durulmustur. Ancak galisma, iran ve iran kiiltiir
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havzasi lizerine temerkiiz ederek, imamiyye mezhebindeki Tiirbet Tesbihi
ile sinirh kalmistir. Bu gercevede, konuyla ilgili fikih eserleri, ansiklopedi
maddeleri, arastirma eserleri ve makaleler gibi literaturler taranarak nitel
arastirma yontemi ve tarama modelinden yararlaniimistir. Lakin ¢alismanin
belirli bir odak noktasina sahip olmasi nedeniyle, Turkiye'deki tesbih
kullanim kulturu ele alinmamistir. Bunun sebebi, bir yandan konuyla ilgili
yazimizda da yer verip ve yer veremedigimiz pek ¢ok kiymetli eser ve
arastirma makalesinin bulunmasi, diger yandan da Tirkiye'deki tesbih
kullanimi ve kulturd gibi konularin daha derinlemesine incelenmeye sayan
olup yazinin odak noktasiyla uyumsuz olmasidir.

1. Tesbihin Anlami ve Hikayesi

Tesbih, genel olarak zikir ve dua igin ipe dizilmis tanelere verilen
isimdir. Terminolojik olarak baktigimizda terimin mensei, Arapga
“Mesbaha” veya “Silbha” kelimelerinden geldigi ve mana olarak
Allah'a dua, zikir ve sitayis anlamindadir. Diger taraftan bazi gorisler
cercevesinde terim aslinda seccade anlamina olan “Teslih” veya “Teglih”
kelimelerinin yanlis yazimlarindan tiremis olup dua ve Allah'a ibadet
anlaminda kullanilmasi yanlstir. Riza Gulihan Hidayet, tesbih kelimesinin
“Teslih” (Zulws) veya “Teslih” (Zduis) terimlerinin hatali yazimi oldugunu
iddia etmektedir. Hidayet'e gore kelime seccade anlaminda olup “Lam”
harfinin zamanla kaybolmasindan degisim g&stermistir. Ote yandan
tesbih kelimesinin, Allah'a dua manasinda olan “Subh” kelimesinin
mastari oldugu ve binaenaleyh terimin zikir sayimiicin istifade edilen arag
olan “Stibha” tanelerinin beyani Uzere kullaniimasinin yanlis oldugunu
ekler. Konu hususunda Sems Fahri isfahani ve Abbas ikbal Astiyani gibi
arastirmacilar kendi eserlerinde Hidayet gibi goruslerini belirterek “Teslih”
kelimesini seccade olarak mana etmislerdir. Arapga-Farsca sozlukler olan
“Sami fi'l-Islami ve Mukkademet, Miizhebii’l-Esma ve Sirah, Miintehe’l-
Arb ve Emsal” vs. gibi kaynaklarda Arapca seccade kelimesinin Farsca
olarak c¢evirisi Teslih veya Teslih olarak yazilmistir. Bundan dolayi
kelimenin dogrulugu ve dogru gevirisi tespit edilemedigi igcin muhtemelen
yanlis yazilmis olabilir. Boylece Hidayet ve baska uzmanlar tarafindan
ortaya atilan iddia kati bir sekilde dogrulanamamaktadir. Bu dogrultuda
Hidayet'in soylemiyle zikir sayimi icin kullanilan ipe dizilmis tanelere
tesbih demek yanlis olmayip terimin Allah'a dua manasinin yaninda Farsga
metinlerde bu kullanim i¢in gectigi gorilmektedir. Ayni zamanda Arapga
metinlerdeki gibi Farsga metinlerde de bu sayim araci icin tesbih kelimesi
yaygin olarak kullaniimistir (Kazvini, 1324, s. 6)."

Tesbih dinlerin genelinde zikirlerin sayimi veya akilda kalmasi
amaciyla kullanilmistir. Ozellikle Hindular, Budistler, Yahudiler, Mesihiler

1 Birornek zikretmemiz gerekirse onemli Arap sairlerden olan Ebu Niivas, Abbasi Halifeleri
Harun Resit ve oglu Emin'in veziri olan Fazl b. Rebi’ igin kaleme aldi§i misralarda tesbih
kelimesini bu sekilde istifade etmistir. Tipki Nivas gibi Farsca siirler kaleme alan Saadi'de
eseri Gllistan'da tesbihten bu manada istifade etmistir. Konu hakkinda daha detayli malumat
icin bkz. Kazvini, M. (1324). Tahkikat-i Lugavi: Tesbih be mani-yi stibha sahih ve fasih est.
Yadigéar-i Dey, (15), 5-14.
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(Katolikler ve Dogu Ortodokslar) ve Misliimanlar tesbihten tarih boyunca
bu sekilde istifade ederek tesbih cercevesince cesitli gelenekler
gelistirmislerdir (Shiyer, 2012, s. 2; Hadad Adel, 1376, s. 3530). Tesbihin
en eski kullanimina baktigimizda Hindularin ve Budistlerin ayinlerinde
ve dualarinda “Gant Tiya” terimi altinda sayim Uzere ve “Ganca Niya”
yani parilti ve kutsiyet manasinda kullandiklari gortlmektedir. Ayrica
her iki inanista da farkl renklerde ve sayilarda tesbihlerin oldugu ve her
birinin farkli anlamlara atfedildigi de haizi ehemmiyettir. Ornegin Hindu
tanrilarindan olan “Visnu” ayininde, merasimin baslangicinda alti veya
yedi yaslarindan olan bir bireye 108 taneli bir tesbih boynuna asilarak ona
bazi 6zel zikirler &gretilir. Hindistan'daki M.O. 185 yilina dayanan bir tas
hiyerogliflerinde insanlarin elinde tesbihler bulunmaktadir. Hindistan'daki
tesbihe verilen isim “Mala”dir. Genellikle 108 taneli olan “Malalar” kendi
inanc¢larinda 12 dlemin 9 gezegene ¢arpanindan olan sayidir. Ardindan bu
topraklarda Budizm'in ortaya ¢ikisi ile Mala kullanisi bu inanig mensuplari
tarafindan benimsenerek inancin yayilmasi 6zellikle Tibet, Cin ve Japonya
gibi diger cografyalara yayilmistir. Onlarin da “Malalar”t Hindular gibi
108 taneli olup genellikle rahipleri tarafindan parlak siyah rengi tercih
edilmistir. Sandal agaci yaninda mukaddes saydiklari o6lu ineklerin
kemikleri tesbih yapiminda kullaniimig ve dualarini bu tesbihlerle yerine
getirmiglerdir (Salki, 1386, s. 81; Tonuk, 2011, p. 25).

Musevilige baktigimizdaysa 32 veya 99 taneli tesbihten Cumartesiile
diger kutsal giinleri disinda kullanimi azalmistir. inanista tesbihin dinden
¢tkmanin bir tird oldugu ve bundan dolayi kullanilmamasi gerektigi baska
bir gorustdr. Ote yandan “Talit” olarak bilinen beyaz yiin veya pamuktan
yapillmis ibadet kumaslarinda mavi iplerle dikilmis olan taneler vardir. Bu
olgu kendi inanglarinda Hz. Musa'nin, Allah tarafindan israil ogullarina
kendi elbiselerine taneler bulundurmalari ve bunun aracihdi ile Allah'in
ahkamlarini hatirlamalarindan kaynaklanmaktadir. Allah'a dua veya sitayis
temelinde bir nevi elbisede bulunan taneler ile tesbih tanelerinin ilintili
oldugunu soéylemek mimkiindir (Salki, 1386, s. 82).

Miladi XIlll. ylzyilin baglarindan itibaren ibadet amagl tesbih
kullanimi Asya’dan Avrupa'ya yani Hinduizm, Budizm ve Musliimanlktan
Hiristiyanhga gecgmistir. Ancak Antik Roma kulturiinde tesbih benzeri
ziynet esyalarinin kultur olarak aristokratlar tarafindan kolye seklinde
kullanildigini da unutmamak gerekir.2 Hiristiyanlar ziynet esya niyetine
basinda bir Ha¢ bulunan tesbihleri kullanirlardi. Bu tesbih genellikle
camdan olup iri taneliydi. Zamanla birlikte Hiristiyanhgin kollarindan olan
Nasturilik ile zikir veya sayim i¢in kullaniimaya baglanmigtir. Bu kullanim
daha sonra Katolik Hiristiyanlar tarafindan kullaniimaya devam edilmistir.
Lakin diger bir kol olan Protestanlar tarafindan Hz. isa'nin evhamlara karsi
oldugu referans gosterilerek kullanilmasi dogru olmadigini soyleyerek
Katolikleri hurafecilikle suclamislardir. Bu malumattan da anlasilacagi
Uzere Hiristiyanlikta tesbihin kullanimi Katolik ve Yunan ile Rus Ortodoks

2 Yapllan saha aragtirmasinda Konya Afkeoloji Miizesinde 1892/1 numarali vitrinde Roma
Cadl (M.S. 2-3 YY.) ve Neolitik Cag (M.O. 7000-6500) donemlerinde kullanilan bu ziynet
esyalari bizzat miisahede edilmistir.
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kollarinanispetedilmektedir (Salki, 1386, ss. 81-82; Safayi & Shayesterokh,
1398, s. 175). “Rosary " olarak isimlendirilen tesbihler Katolik Kiliselerde
3 desteye bolliinmiis olan 50 taneli toplamda 150 taneden olusan uzun ve
bazen baginda Hag isareti asilan tesbihler bulunmaktadir. Dogu Ortodoks
Hiristiyanhdina gére tesbih veya dua iplerine Yunancada “Komboskini”
ismi verilmistir. Tesbihler veya ipteki boncuklar 6nemli torenlerde
kullanilan araglar olmustur. Digiimler veya tanelerin sayisi Hz. isa’'nin 33
yasinda ¢armiha gerilerek dlimune ithafen 33 adettir. Lakin bu sayilar
manastirdan manastira degisiklik de gosterebilir. Bazi ornekler ise 50

veya 100 duglim gorilmektedir (Kitat & Hanafy Hassan, 2020, s. 27).
Sekil 2

Rosary igin Bir Ornek (unspokenelements.com)

2. Miisliimanlikta Tesbihin Kullanim Kiiltiiri

Vehhabilik4, Selefilik ve Alevilik diginda Muslimanlikta da tesbih
kullanimi oldukga revagtadir. Burada Suriyeli Alevileri ve Bektasiler
istisnalar arasindadir; zira Suriye Alevileri, geleneksel olarak kirk
erenler icin 40 taneli tespihler kullanmaktadirlar. Diger yandan, Bektasi
gelenegdinde ise, biri imamenin bitisiginde digerleri duraklarda olmak
Uzere tespihin renginden farkh dort ayri renk boncuk bulunmaktadir. Bu
renklerden kirmizi olani Hz. Ali'yi, beyaz olani Hz. Fatma'yi, sari boncuk
Hz. Hasan'i, yesil ise Hz. Huseyin'i temsil etmektedir. (Tonuk, 2011, p.

3 Latince "Rosarium” kelimesinden gelen kelimenin anlami gll bahgesidir. Dualar igin
ipe dizilmis boncuklar veya duglimlerden olusan kordonlara verilen isimdir. Ayrica tesbih
anlaminda ingilizcede “Beads” veya "Praying Beads” olarak da yazilmaktadir. Rosary.
Britannica, (2022, Nisan 13).

4 Diger ismi Vahhabiya olan bu mezhep Teym kabilesine mensup Muhammed b. Abd
al-Vahhab tarafindan kurulmustur. Mezhebin temel esasi islam dininin kaidelerini kat
kurallarina bagl kalmaktir. Vehhabilik tarihinin seyri icerisinde siyasi mahiyete blrlinmustur
(Cagatay, 1986, ss. 263-265). Tesbihe olan bakis acgilari, bu kiltirin sonradan tiretilmis
bir olgu oldugunu ve eski islami anlayisla uyumsuz oldugunu diisiinmektedirler. (Safayi &
Shayesterokh, 1389, s. 175)
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29; Elaltuntas, 2014, s. 151-152). Bu tespih uygulamalari, Musliman
topluluklar arasindaki kulttirel ve dini farkhliklari yansitmaktadir. Her
bir topluluk, kendi gelenedine ve inang sistemine uygun olarak tespih
kullanimini  sekillendirmistir. Tespihler, dini semboller ve figurlerle
iliskilendirilmis ve inangsal bir anlam tasimaktadir. Dolayisiyla, tespihler,
Madsliman topluluklarin dini kimliklerinin ve baghliklarinin bir ifadesi olarak
onemli bir rol oynamaktadir.

Bazi goruglere istinaden tesbih Hint Budizm inancindan bazi
goruslere gore ise Dodu Nasturilik® inancindan Muslimanlhk kiltirine
gecmistir (Safayi & Shayesterokh, 1398, ss. 175-176).% Muslumanhgin iki
onemli mezhebi olan Stinnilik ve STalik arasindaki rivayetler ve tefekkdrler
farkh olsa da kullanim amaci aynidir. Sadece Sialar, Stinniler gibi “La
ilahe illallah” Tekbir, Tesbih ve Tahmid zikirlerinin yaninda imamlarini yad
ederek onlara da selam ve saygilarini arz ederler. Ehli Slinnet rivayetleri
ve referanslari Hz. Muhammed'in boynuna astigi tesbihe isaret edip
kullaniminin stinnet oldugunu zikretmekteler (Hadad Adel, 1376, s. 3530).

Muslim’in Ebu Hureyre'den naklettigi bir hadis lizere:

Muhacirlerin fakirleri Resulullah (S) a geldiler de (ya Resulullah) ¢ok mal
sahipleri ylksek ylksek dereceleri ve devamli nimetleri alip gittiler dediler.
Resulullah: "Bu nasil olur?” buyurdu. Cevaben: bizim namazimiz gibi namaz
kilarlar, bizim orucumuz gibi orug tutarlar. Halbuki onlar sadaka verirler
de biz veremiyoruz, kole azat ederler de biz edemiyoruz, dediler. Bunun
Uzerine Resulullah: “Size bir sey 6greteyim mi ki onu yapmakla sizi gegmis
olanlara yetisesiniz, sizden sonraya kalanlari gegesiniz, sizin yaptiginiz
gibi yapanlar mistesna hi¢bir kimse de sizden daha faziletli olamasin?”
buyurdu. Ardindan “Her namazdan sonra otuz Ug¢ kere tesbih, tekbir ve
tahmid edersiniz” buyurdu. (en-Niysaburi, 1988, ss. 222-224; Buhari,
1987, ss. 828-829)

Burada yer verilen hadis ve Ebu Hureyre'nin rivayeti SUnni mezhebi
bakimindan tesbihin kaynagi ve neset ettigi yer olarak isaret edilmektedir.
Boylece, Sinni ve $ia mezheplerinde, Hz. Muhammed'in tesbihi
tavsiye ettigi konusunda genel bir fikir birligi bulunmasina ragmen, bu
tavsiyenin kime yapildigi konusunda farkhliklar ortaya ¢ikmaktadir.” Ayni
zamanda, bazi gorugler, Peygamber'in zikirler i¢in tas veya taneler yerine
parmaklarin kullanilmasinin daha uygun oldugunu one siirmektedir.
Bu gorusler, zikir pratiginin nasil gergeklestirilecegi konusunda farkl

5 Miladi V. asirda Hiristiyanligin icinden dogup fakat ana akim kilise tarafindan heretik
kabul edilen mezheptir. inanl@ta Hiristiyanhigin diger mezheplerinden ayiran farki Hz. isa'ya
yiikledikleri sifattir. Onlara gére Hz. isa hem tanri hem de insandir (Fortaci, 2018, s. 66;
Albayrak, 2007, s. 16).

6 Amerika yerlileri ve Afrika yerel dinlerinde tesbih kullanimi igin ayrica bkz. (Salki,
1386, s. 82).

7  Ote yandan Buhari'nin aktardigi hadis lzere: Hz. Aise, Hz. Muhammed'in ruku ve
sticudunda “Subhaneke Allahumme, Rebbena ve bi-hamdike ve Allahume Igfir li” pek
¢ok defa gerceklestirdigini bahsetmektedir (el-Buhari, 1986, s. 809). Tirmizi ise bu konu
esasinda Hz. Muhammed'in tesbih ile ilgili agiklamalari hadisler bulunmaktadir. Buradaki
tavsiyeler cergevesinde Muslumanlar igin sayilar, rivayetler ve tavsiyeler farkli sahabeler
tarafindan rivayet edilmistir (Tirmizi, 2004, s. 203).
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perspektiflerin oldugunu ve Hz. Muhammed'in uygulamalarina dayanarak
farkli ibadet yoéntemlerinin gelistirildigini gdstermektedir. Ozellikle Asr-i
Saadet doneminde ve sahabeler arasinda, tesbih ile yapilan zikrin hos
karsilanmadigi bilinmektedir. Bu dénemde, sahabeler arasinda tesbih
kullaniminin  zikir pratigi icin yaygin bir yontem olmadigi ve bu tir
uygulamalarin sinirli oldugu kaydedilmistir. Bu durum, tesbihin zikir pratigi
icin kullaniimasinin, o dénemdeki islam toplumunda yaygin bir uygulama
olmadigini gostermektedir (Hadad Adel, 1376, s. 3530; Yurdagtr, 2011,
s. 203). Aksi rivayetler de mevcuttur; zira bazi sahabeler, zikirlerin
eksik veya fazla yapilmasinin slinnete uygun diismeyecedine inanarak,
cakil tasi, hurma c¢ekirdegdi veya ip lzerine atilmis dugimlerle sayiyi
belirlemeye calsmiglardir. Hz. Ali'nin torunu Hz. Fatima'nin ipe atiimisg
digumleri saydidi rivayet edilmektedir. Bu ipe atilan diglimler, hafizaya
destek olmasi amaciyla uzun bir stredir kullanilmigtir. Hz. Muhammed
ve Sa'd b. Eb( Vakkas'in birlikte ziyaret ettigi bir hanimin ¢akil tasi veya
hurma gekirdegiyle tesbih ettigi rivayet edilmektedir. Ayni zamanda Sa'd
b. Eb( Vakkas'in da tesbihlerinin sayisini belirlemede cakil tasi kullandigi
bahsedilmektedir. Eb( Hireyre'nin ise belirli sayida ¢akil taglarini yaninda
tasidigi ve tesbihatini onlar ile yaptigi rivayetler arasindadir. Baska bir
rivayete gore, lizerinde 2000 digim bulunan bir ip oldugu ve bu sayida
tesbih ¢ekmeden yatmadidi soylenmektedir. Hz. Muhammed'in esi
Safiyye'nin yaninda 4000 kadar ¢akil tasi bulundurdugu ve bu sayida
tesbih ettigi soylenmistir. Tesbihin ipe dizilmis boncuklar seklinde ne
zaman ortaya ¢iktiginin belirli bir referans noktasi olmasa da bahsedilen
rivayetler onun erken bir donem pratigi oldugunu gostermektedir
(Bozkurt, 2011, s. 530). Gorusler farkh olsa da bu rivayetlerin Hicret-i
Nebevi'nin baslarinda yasandigi ve net olarak belirtilmedigi hususu da
dikkate alinmasi gerekmektedir. Dolayisiyla, tesbihin zikir pratigindeki
kullanimiyla ilgili kesin bir tarih veya detayl bir bilgi bulunmamaktadir.

3. Materyal, Tane ve Sekil Bakimindan Tesbih Tiirleri

Tesbih yapiminda kullanilan boncuklar, malzeme ve tiur agisindan
farkli sekillerde siniflandirilabilir. Malzeme turine gore ilk olarak
boncuklar iki ana gruba ayrilabilir ve bu siniflandirmalar, boncuk tirlerinin
ayrintil ve belirgin bir sekilde siniflandiriimasina yol acar. ilk olarak,
boncuklarin malzeme tiirlerine gore iki ana gruba ayrildigi soylenebilir:
deniz ve kara (yani, deniz ve karasal kaynakli) boncuklar. Deniz boncuklari
grubuna dahil edilen boncuklar, temel malzemenin deniz kékenli oldugu
boncuklari icermektedir. Bu boncuklarin cogu deniz kabuklarindan gelir
ve sekillendirilmeleri igin oyma islemi kullanilir. Deniz boncuklarini deniz
taglari ve deniz bitkileri olarak iki alt kategoriye ayrilabilir; bu tesbihler
deniz yildizlari gibi deniz bitkilerinden elde edilen taneler genellikle oyma
islemiyle sekillendirilirler. ikinci gurup olan kara boncuklar grubunun
temel malzemeleriyse kara veya karasal kaynakli oldugu boncuklari igerir.
Bu boncuklar, 6rnegdin ceviz kabuklari gibi karasal kaynaklardan elde
edilen malzemelerden yapilabilir ve genellikle oyma islemi kullanilarak
sekillendirilirler. Bu tesbihlerde kullanilan boncuklarin kdkeni ve igsleme
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yontemleri genellikle boncuk turiinu ve fiyatini belirler. Tespih yapiminda
kullanilan malzemeler farkli kiiltirlerde farklihk gdsterebilir. islam
ibadetlerinde tesbihleri pek ¢ok esasta turlere ayirmak mumkudnddr.
Burada tanelerin cinsi, tanelerin sayisi, tanelerinin sekli ve kullanim
amaglarindan bahsedilmeye calisilacaktir.

3.1. Tesbihin Cinsi
3.1.1. Tiirbet (Torbat-<u ) Tesbihi

Aslinda calismamizin ana konusunu olusturan bu tesbihin kelime
anlami “toprak” olup mecazen mezar, tiirbe vb. kutsi yerler ve mekanlarigin
kullanilir. Tesbihlzerindekikullanimiise Hz.Huseyin'inmezarinareferanstir.
Slalar sadece tesbih ve “Mohr (Turbah)” igin mezar topragi kullanimi
ile kalmayip bu ¢ercevede farkli adetler ve gelenekler olusturmuslardir.
Ornegin: eski gelenekte yeni dogan cocuklarin damaklarina bir parca
tlrbet sirerek agiz yolunu agtiklarina ve hastaliklardan korunacagina
inanilirdi. TUrbe tesbihleri, insanlar tarafindan genellikle seyrlsefer
esnasinda kaza ve belalardan korunmak igin yanlarinda tasinir. Manevi
glgleri olduguna inanilan bu tesbihi insanlar, tasidiklarinda kendilerine
koruma ve bereket getirecedine inanmaktalar. Bazi gevreler, dlen kisinin
imanini ve diinya hayatinda gosterdigi dindarlidi ifade etmek amaciyla
mezarlarina Turbet Tesbihi veya Mohr (Turbah) motifini isletirler. Boylece
bu motifler dlen kisinin manevi mirasini simgeler ve onun dini baglihidini
vurgular. Dolayisiyla, Sialar igin tesbih, sadece Allah't anmalari igin bir
arag degil, ayni zamanda manevi bir varlik ve bag kurma aracidir (Tirbet,
Danisname Bozorg-i Eslami, Merkez-i Dairetl'l-Maarif-i Eslami, 2022,
Mayis 2; Sobeyri, 1388, ss. 823-824; Dehkhoda, 1998, s. 6595).

Sekil 3

Kutsal Topraklardan Uretilen Tiirbet Tesbihi Ve Mohr icin Bir Ornek (tebyan.net)
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3.1.2. Sah Maksut Tesbihi

Afganistan’in Kandahar kentindeki madenlerinden elde edilen
materyallerle Uretilen tesbihtir. Zehirlere karsi olan tedavi 6zelliginden
dolayi “Panzehir Tesbihi” olarak da bilinmektedir. Kirmizi ve beyaz renkleri
disinda genellikle agik yesil renktedir.

3.1.3. Yemen Tesbihi
Yemen tesbihi, Akik tasindan Yemen'de Uretilen tesbih turudur.

3.1.4. Kedi Gozii (Aynii'l-Hirra) Tesbihi

Kedi Gozu (Aynu'l-Hirra) tesbihi, Hindistan'da bulunan bir tastan
Uretilen tesbihtir.

3.1.5. Kehribar Tesbihi

Kehribar tesbihi, kendi i¢cinde Ates ve Ab-i Hayat olarak iki tuirl olup
adag ve bitkilerin reginesinden elde edilerek dizilen tesbihtir.

3.1.6. Biilbiil Gozii (Cesm-i Biilbiil) Tesbihi

Bulbul Gozu (Cesm-i Bulbul) tesbihi, tanelerinin kendi renginden
farkl renkte lekeleri olan tesbihtir.

3.1.7. Giimius Baskili Tesbih

Gumdus Baskili tesbih, Yesr® taneleri ve tizerlerinde giimus stslemeler
olan tesbih taruaddar.

3.1.8. Sah Ali Tesbihi

Sah Ali tesbihi, glinimuzde Uretimi olmayan Clveyn bolgesinden
elde edilen kirmizi taslardan dizilmis tesbih tirdddr. Ayrica Cuveyni Tesbihi
olarak da bilinmektedir (Alayi, 1343, s. 33; Hadad Adel, 1376, s. 3530).

3.2. Parga Bakimindan Tesbihler

Tesbihler ¢ogunlukla habbe de denilen farkh sekillerde irili ufakli
tanelerden olugsmaktadir. Genellikle sayilari bélme araci olan Farsgada
“adasak (Swac)”- Tlrkcede ise nisane veya durak olarak adlandirilan
parca ile ayni sekilde Farscasi “seyhek (Sswi)”- Turkgesi imame
olan blylk baglanti noktasI da bir tesbihin ana pargalaridir. Tesbihler
¢ogunlukla tek nadiren de olsa iki puskilden olugsmaktadirlar. Aslinda
sus icin kullanilan puskdllerin toplanmasi ve bir arada tutulmasi igin altin
ve glimis gibi degerli madenlerden istifade edilir ki bu husus tesbihin
degerini arttirmaktadir. imameler ise tesbih ile ayni materyalden olup
tesbihlerde bir adet bulunmaktadir. Nadiren iki veya Ustl kullanilan
imamelergenelliklekoniseklinde Gretilmektedirler. Ancaksonddnemlerde
teknolojik aletlerin gelisimi ile farkli kesim metotlari kullanilarak yeni
sekillerde ortaya cikmistir. Tesbihlerdeki duraklarin sayisi iki tane olup
diger tanelerden daha kii¢iik parcalardir. Onlarin yardimiyla tesbihteki

8 "Yusr"; Hacer el-Ugab, Hacer el-Nesr ve Hacer el-Boht isimleri ile de anilan ve tesbih
yapiminda kullanilan kara mercan tanesidir (Dehkhoda, 1998, s. 23786).
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tane belirlenir ve en yaygin olan 99 taneliler 33'e ve 33 olanlar 11'e
bolinmektedir. Boylece kisi ¢ektigi zikir sayilarini unutmayarak dogru
sayimi ve taksimati yapabilecektir (Alayi, 1343, ss. 30-31; Safayi &
Shayesterokh, 1398, ss. 177-179). Klasik tesbihlerin bazilarinda imame
takildiktan sonra puskil yer alirken, bazi dederli tesbihlerde imame
ucunda kamgi bulunmaktadir. Ayrica, tesbihlerde kordon kamg¢i veya
tepelik gibi 6zel pargalarin varligi da dedgeri arttirmaktadir (Bozkurt,
2011, s. 530; Elaltuntas, 2014, ss. 153-154).

3.3. Tane Sayisi Bakimindan Tesbihler
3.3.1. Doksan Dokuz Taneli Tesbihler

Toplam 99 adet tespih tanesi ve 2 adet duragi bulunmaktadir. Bu tir
tespihler genellikle islami gelenege uygun olarak kullanilir ve zikir ibadeti
icin tercih edilir. Her bir tespih tanesi, zikir esnasinda Allah"'in isimlerini
veya dualari tekrarlamak icin kullanilir.

3.3.2. Otuz Ug Taneli Tesbihler

99 taneliler ile en ¢ok tercih edilen tesbih turudur. Toplam 33 adet
tespih tanesi bulunur. Bu tir tespihler Sialar tarafindan az da olsa Hz.
Fatma Tesbihati igin kullanilir.

3.3.3. Yirmi Bes Taneli Tesbihler

"Cahar Yeke" olarak da bilinen bu tesbihler genellikle eglence amacgl
olup zikir veya dua sayimiicin pek tercih edilmez. Sayisinin az olmasindan
dolayi taneleri diger tesbihlere nazaran daha iridir.

3.3.4. Bin Taneli Tesbihler

Tasavvuf, islam’in icsel ve manevi boyutlarina odaklanan bir mistik
harekettir. Ozellikle imam Ali ve onun soyundan gelen imamlarin 6zel
bir roliinii vurgulamaktadir. Bu nedenle Sfa dervisleri icin bu imamlarin
manevi rehberligi blylik ©6nem tasimaktadir. Sia dervisler, tasavvuf
yolunu takip ederler ve manevi derinlik ile Allah'a yakinlasma amaclariyla
Ozel zikir ve dua gibi manevi uygulamalar sik¢a kullanmaktalardir.
Bilhassa Tasavvuf icin zikir ve tesbih uygulamalari, manevi yukselisin ve
ruhsal derinligin temel unsurlari olarak kabul edilir (Hadad Adel, 1376, s.
3530). Bu baglamda, tasavvufi 6gretilere gore, tesbih ¢cekmek ruhsal bir
baglanti kurmanin, Allah’'t anmanin ve i¢sel bir denge saglamanin bir yolu
olarak degerlendirilir. Kutsiyet meselesi Sufiler igcin o derece 6nemlidir
ki tesbihleri tretenlerin ellerinin mibarek olunduguna ve ticaretinin dahi
kutsal olduguna inanmaktalardir (Saramifer, 2018, s. 8). Sufiler arasinda
yaygin olan 1000 taneli tesbihler genellikle dergah ve tekkelerde kullanilir.
Ayrica, 0lim merasimlerinde bu tesbihle yapilan zikirler genellikle vefat
eden kisiye hediye edilir. Bu uygulama, Sufi geleneginde yaygin olan bir
adettir ve o0lUim sonrasi ruhun huzura ermesine ve manevi yolculugunun
kolaylagmasina katkida bulunmasi amaglanir. Ayni zamanda bu tesbihlerde
O0zel motiflere ve hatta bazen kisiye 06zel bile tasarima rastlamak
mumkundur (Alayi, 1343, s. 31; Salki, 1386, s. 82).
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3.4. Fiziki Sekil Bakimindan Tesbihler

Sekil bakimindan genellikle yuvarlak ve elips olmaktadirlar. Materyalleri
ise cogunlukla cam, ahsap, sedef, ¢cekirdek, aga¢ reginesi, mercan, akik,
yakut, zimrit, fildisi, deve kemigi vs. gibi gerek karadan gerekse su
altindan olan dogal madenler ve materyallerden Uretilmektedirler. Modern
donemlerde ise cesitli renklerdeki plastiklerden olusmaktadir; ipiler
ise genellikle yiin, ipek ve plastikten olup imame kisminda diigimlenir.
Bahsedilen bu hususlar esasinda farkli tlrdeki tesbihlerin kendisine ait
degerini belirtmektedir. Buradaki parametreler bazen tesbihin seklen
puriizsiz olmasi bazen uretim yeri bazen de uretim materyali gibi
faktorlerden etkilenmektedir (Safayi & Shayesterokh, 1398, ss. 179-180).

Sekil 4

Sah Maksudi Tesbihi lgin Bir Ornek (parsjawaher.com)

4. Onemli Tesbih Uretim Merkezleri

iran'in Kermansah ve Horasan (Meshed) eyaletleri tesbihin énemli
Uretim merkezleridir. Meshed kentinde Uretilen tesbihler kalite bakimindan
daha dustk olsa da uretim maliyetinin disukligu ve Uretim hizindan dolayi
daha fazla tercih edilmektedir. Osmanl donemi ve sonra tesbih kullaniminin
artmasi ve yayginlagmasi istanbul’'u haizi ehemmiyet tesbih Uretim
merkezlerinden biri haline gelmesini saglamistir. Diger tesbih materyalleri
yaninda burada hayvan kemikleri ve boynuzlarindan Uretilen tesbihleri de
goriilmektedir.? iran, Tirkiye, Afganistan ve Hindistan'in yaninda Cin de
onemli tesbih tretim merkezlerinden biridir (Alayi, 1343, ss. 32-33).

Ulkelere gore tesbih liretim ve 6zelliklerini detaylandirmak gerekirse:

iran: 1) Kermansah: Ozellikle kilden yapilan tesbihler revactadir;
bilhassa gegmiste bu tur tesbihlerin yapimi igin en 6nemli merkezlerden

9 Osmanll’da kuka, kehribar, balik disi ve agag kokenliler en yaygin kullanilan tesbih
tirledir. Istanbul Gretimi tesbihler Irak, Liibnan, Urdiin vb. gibi Ortadogu Ulkelerinin de ilgi
odagi olmustur (Tekin, 2014, s. 1013).
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biri mahiyetindeydi. Ancak kalite bakimindan Kermansah tesbihleri diger
sehirlere nazaran daha dusuktir. 2) Meshed: Kutsal bir sehir oldugundan
Oturl burada tesbih uretimi oldukga yaygindir ve nicelik agisindan diger
sehirlerden onde gelmektedir. Ancak, bu tesbihlerin en kaliteli olduklarini
soylemek mimkin dedildir. Burada Uretilen tesbihler genellikle daha
blyuk ve gosteriglidir. Ayrica tasarimlari ayrintili iscilik icerir. 3) Cliveyn:
Kentte Ust kalitede Uretilen ve “Tesbih-i Ali Moradi” adiyla da anilan bu
tesbihler son derece talep gérmektelerdir. iran'daki diger sehirlerde
de tesbih uretimi yapilmaktadir; ancak yukarida bahsedilen sehirler bu
alanda one ¢ikanlar arasindadir.

Afganistan: Burasi en Unli ve en dederli tesbih tirlerinden birine
ev sahipligi yapmaktadir; “Sah Maksudi” adiyla bilinen bu tesbih parlak
yesil renkteki boncuklari ve zehri notralize etme 6zelligi ile aniimaktadir.
Zikredildigi lizere bu 6zelliginden otlirl bu tesbihlere panzehir tesbihi adi
da verilmistir. Sah Maksudi tesbihlerinin yapimi ve Uretimi glinimuzde
halen devam etmekte olup degderi ylksek ve en saygin tesbih tirlerinden
biri olarak kabul edilmektedir. Mamafih Sah Maksudi tesbihleri nadir
bulunan ve pahali olan en prestijli tesbihler arasindadir.

Hindistan: Burada 6zellikle gokga bulunan ceviz veya sandal gibi
agaglar tesbih uretimlerinin kaynagidir. Hindistan'da, 6zellikle geleneksel
ahsap oymaciligi konusunda uzmanlagsmis ustalar tarafindan yapilan
ahsap tesbihler oldukga ragbet gérmektedir. Bunun yani sira Hindistan'da
akik gibi taglardan da tesbihler uretilmektedir. Bu tesbihler genellikle
oymacilikla sislenir ve ¢ok sayida farkl desen ve tasarima sahip olabilirler.

Cin: Burada uretilen tesbihler diger ulkelere nazaran daha gesitli
metal turlerini icermektedir. Bu tesbihlerin yapiminda genellikle glimus ve
altin gibi metaller kullanilirken bazen demir gibi metaller de kullanilabilir.
Cin'de uretilen tesbihler sekil agisindan farkh tirlerde boncuklari igerir ve
bu boncuklar tesbih Ureticileri tarafindan 6zel olarak tasarlanmaktadir. Cin
tesbihleri, 6zellikle el isciligi agisindan gliglidir ve diger llkelerde Uretilen
tesbihlerden daha yuksek kalitede olurlar. Cin, ayni zamanda porselen
topraklar ile elde edilen cam tesbihlerin Uretimiyle de 6ne ¢ikmaktadir.
Ayni zamanda bu cam tesbihler Uzerine estetik dederini arttiran ve
sanatsal bir 6zellik katan minyatir isgilikleri de uygulanmaktadir.

Yemen: Tesbih yapiminda tercih edilen boncuk tirleri
malzemelerinden dolayi fazlaca tercih edilenler arasindadir. Yemen'de
yapilan tesbihlerde 6zellikle akik tasi kullanimi olduk¢a dikkat ¢ekicidir.
Ayni zamanda ozellikle akik tasinin islemesi ve oymaciligi konusunda
uzmanlasmis Yemenli ustalar tarafindan yapilanlar oldukga degerlidir. Bu
nedenle Yemen'e 0zgu tesbihler, ozellikle isgilikleri ve zarif detaylariyla
unladirler. Bu tir tesbihlere genellikle “Yemeni Tesbihleri” de
denilmektedir (Safayi & Shayesterokh, 1398, ss. 181-183).

5. $fa Mezhebinde Tesbih

Sfalar igin Tirbet Tesbihi'nin kokeni Hz. Fatma'ya dayanmaktadir.
Hz. Fatma, Hz. Muhammed'den her Namaz'dan sonra 34 Tekbir (Allah’u
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Ekber), 33 Tesbih (Subhan'Allah) ve 33 Tahmid'in (Hamdullah) buayuk
sevap oldugunu tavsiye almistir. “Hz. Fatima Tesbihati” olarak Sia fikhinda
adlandirilan bu ibadet gergevesinde c¢esitli rivayetler bulunmaktadir
(Nuri, 1387, ss. 8/14/15/16/17; Tehrani, 1377, ss. 13-14). Bu rivayetlere
baktigimizdaysa; Hz. Fatma, Hz. Muhammed'den ev islerinde yardimci
olmasi igin bir yardimci talebinde bulunmustur. Hz. Muhammed ise
ona cevaben: Ey Fatma, ben sana daha gizel bir sey verecegim. Her
namazdan sonra 34 kere Tekbir, 33 kez Tahmid ve 33 kez Tesbih eyle; bu
benden istedigin yardimcidan sana daha fazla yardimci olacaktir (el-Amili,
1983, ss. 1024-1025). Binaenaleyh Hz. Fatma zikirlerini yerine getirmek
icin 34 bodumdan olusan yiin bir ip istifade etmistir.”® Ote yandan Hz.
Muhammed'in amcasi Hz. Hamza’'nin vefati ardindan Hz. Fatma onun
mezarinin topradindan kendisine taneler dizerek tesbih halinde dualar
icin kullanmistir ki bu daha sonra Sialar tarafindan Kerbela olayi sonrasi
Hz. Hiseyin'in mezarinin topradindan “Tlirbet-i Hiiseyin” taneler toplayip
devam ettirdikleri gelenek haline gelmistir.

Sialar icin yukarida bahsedilen bu tesbihat, “Zikr-i Kesir” ile
baglantilidir. Bu konudaki Sialarin referans ettigi imam Sadik’in rivayeti su
sekildedir; imam Sadik takipgilerinden birisine “Hz. Fatma’nin Tesbihati"ni
yerine getirdigi taktirde Allah'i Zikri Kesir ile anmis olacagina vurgulamistir.
Bagka bir hadiste ise imam Sadik Hz. Fatma’nin Tesbihati ile uyuyanlarin
Allah’i yad eden kadin ve erkekler olacagina isaret etmistir. imam Bakir'dan
rivayet edildigi Uzere Hz. Fatma’'nin Tesbihatindan daha giizeli yoktur; zira
olsaydi Hz. Muhammed ona bahgederdi (Tehrani, 1377, ss. 11-15). Yine
kendisinin nakli Uzere: Her kim Hz. Fatma'nin Tesbihatini yerine getirip
daha sonra tovbe ederse tovbesi kabul edilir; zira soylemde yiiz olan bu
tesbihatin ameli bindir; ayrica Allah'a yakinlastinp seytandan uzaklastirir.
Son olarak: imam Sadik'in namazdan sonra (ciilus daha kalkmamigken)
Hz. Fatma'nin Tesbihatini sGyleyen kisinin Allah'in affindan yararlanacagini
soyledigi yonundedir. Bu hadislerden anlasilacag lizere $ia mezhebinde
Hz. Fatma Tesbihati'na dnem verilmis ve onlar igin dnemli yere sahip olan
imamlari tarafindan pek ¢ok defa bu olguya dikkat ¢ekilmistir.™

5.1. Tiirbet Tesbihi

“Kerbelayi Tesbihi” veya “Kerbela Tesbihi” olarak da bilinen bu
tesbih Sfalar tarafindan kutsal atfedilen Hz. Hiiseyin'in Kerbela'daki mezar
topragindan yapilir. Bu yapim gelenegi Hz. Hiseyin'in sehit edilmesi
ardindan baslamis ve Blveyhogullari déneminde yayginlagmigstir."
Buradaki hangi alan veyahut mesafenin kutsal sayilacagi bakimindan ise
cesitli gorusler bulunmaktadir.

10  Ayrica bazi yazilarda Tesbih ipinin Yesil renkte oldugu ve bu sebepten dolayi rengin
kutsiyet barindirdigina inanilir (Safayi & Shayesterokh, 1398, s. 175).

11 Sunni gergeveye goz attigimizda namazdan sonra tesbihat hususunda Sahih-i Muslim
esasinda rivayetlerin ibn Abbas’tan oldugu ve namaz sonrasi zikrin Hz. Muhammed'e
dayandigini gérmekteyiz (en-Niysaburi, 1988, ss. 209-210).

12 Miladi 932 yilinda Abu Suca tarafindan iran cografyasinda kurulmus devlettir. Sia
mezhep olan devlet ddnemdasiolan Siinni Abbasi Hilafetiile Sfaligi yayma ve kurumsallagmasi
zemininde mucadeleler vermistir (Zettersteen, 1979, s. 843).
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Sekil 5

Tlrbet Tesbihinin ve Mohr Yapimi (iribnews.net)

IRIBNEWS
== =

En yaygin olan gorusler sunlardir:

A) Mezarin gevresindeki 5 fersahlik alanin “Tirbet” olarak kullaniimasi;

B) Mezarin gevresindeki 1 fersahlik mesafenin “Tiirbet” olarak kullaniimasi;
C) Mezardan 10 millik mesafenin “Tiirbet” olarak kullaniimasi;

D) Mezardan 4 millik mesafenin “Tirbet” olarak kullaniimasi;

E) Mezardan 1 millik mesafenin “Tlirbet” olarak kullaniimasi;

F) Mezardan 70 baglik mesafenin “Tiirbet” olarak kullaniimasi;

G) Mezardan 25 zira mesafenin “Tirbet” olarak kullaniimasi;

H) Mezardan 20 zira mesafenin “Tirbet” olarak kullaniimasi;

I) Hz. Huseyin'in basucundaki kizil “Tirbet”in sifa veyahut kutsal
degerlendirilip “Tirbet” olarak kullanilmasi.

Bahsedilen bu gorislerin tamami gesitli rivayet, tavsiye ve hadislerden
referans edilmistir. Burada haizi ehemmiyet bir husus ise “Tirbet-i
Hdiseyni”nin Turbet Tesbihi ve Mohr (Turbah veya namaz tasi) Uretimi igin
de en yaygin kullanilan toprak olmasidir (Museviyan, 1400, ss. 103-105).

Sfa mezhebinde bu tesbihin istifadesine inaniglar ve rivayetler mense
edilerek anlamlar yiklenmistir. $Soyle ki; kullaniminin gonul rahatlamasina
ve 0 esnada yaplilan zikir sevabinin arttigina inanilmaktadir. $Ta hadislere
gore bu tesbih ile bir tur zikir cekmek sevabi yetmise katlamaktadir.
Baska duslinceye gore Tlrbet Tesbihi ile dua etmek ve ona secde etmek
ic huzurun artmasina sebep olmaktadir. Tesbih cekilmese dahi elde
tutulmasinin sevaba ve teberriike yol a¢tigi da ifade edilir (Muhamad,
1389, s. 77). Ayni sekilde bu tesbih ile dort zikirleri (La ilahe illallah,
Allah'u Ekber, Subhan'Allah ve Hamdullah) yerine getiren kisinin Allah
tarafindan kotdltklerinin silindigi ve iyiliklerinin katlandidi soylenir. Sayir
rivayetler Sialar icin seccade, misfak™, yizlk ve Turbet Tesbihini daima
yanlarinda bulundurmalarini tavsiye etmislerdir. Turbet Tesbihi, Turbah

13 bkz. (en-Niysaburi, 1988, ss. 11-12; Baytop, 2005, s. 190).
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veya Mobhr ile birlikte $alar igin 6nemli hediyelik esyalardandir (Ebl Ca'fer
el-Sadlk, 1367, ss. 80-82). Genellikle Kerbela ziyaretgileri donuliglerinde
her ikisi veya birini yanlarinda getirirler ki bu husus da ziyaretgilerin
Kerbela'dan aldiklari manevi hazineyi sembolize etmektedir. Tirbet yani
kutsal topraklar icin gegerli olan $ia fikih ahkdmlari ayni sekilde bu tesbih
hususunda da caridir. Ayriyeten adaklar esnasinda Sialar, Tirbet Tesbihi
cekilerek adaklarinin Allah ve Ehli Beyt imamlari tarafindan kabul gérmesi
icin dua ederler. Bu uygulama, $ia toplumunun dualarini ve niyetlerini
Allah’a sunarken, Ehli Beyt'in kutsal imamlarinin araciligina olan inancini
yansitir. Tesbih ipinin ¢gekim esnasinda ani kopmasi bazi goruslere gore
adaginda kabul olmasi ve ugur anlamina gelirken baska distincelere
goreyse tam aksine ugursuzluk anlamina gelmektedir. $fa mezhebine
gore Turbet Tesbihi’'nin taginmasi sadece bir gelenek degil, ayni zamanda
Allah'a olan baghhgin ve sayginin bir ifadesidir. Bu tesbihin tasinmasi ve
kullanilmasi bazi ¢evrelerce dini bir vecibe olarak da gorulmektedir. Bu
inaniglar genellikle toplumlarin geleneksel ve kilturel pratiklerine dayanir.
Sialar gelenekleri esasinca bazen erkek o6lilerinin naasina doksan dokuz
veya otuz Ug¢ taneli Turbet Tesbihi kadin naasina ise, Ustlinde Bes Aziz'in™
ismi bulundugu Tirbet Tesbihi ile defnetmektelerdir. Ayrica gerek ellerine
bilezik gerekse boyunlarina kolye seklinde bu tesbihleri kullanarak
naaslarini defnetmektelerdir (Ahmadi, 1398, s. 238). Ote yandan Sialar,
istihare ve nazardan korunmak amaciyla da tesbihi kullanmaktadirlar. Sia
mezhebinde yaygin olan tesbihin doksan dokuz taneli olan Tlrbet Tesbihi
oldugunu gormekteyiz. Bu durum hem Allah’'in doksan dokuz ismine
(Esmau’l Husna) olan inanci yansitir, hem de Hz. Fatma'nin Tesbihatina
bir referanstir. Tirbet Tesbihi, $fa toplumunun onemli bir semboll
haline gelmis ve inanglarinda manevi degerini daha da artirir. Hz. Fatma,
islam’in erken dénemlerinde énemli bir figiirdir ve onun ibadetlerine ve
maneviyatina atifta bulunmak, S$ia toplumunda derin bir saygi ve baghhk
duygusu uyandirir (Hadad Adel, 1376, s. 3530).

Sonug

Neredeyse her dinde ortak bir nokta olan tesbih, baslangi¢ta bir sayim
araci olarak ortaya ¢ikmis ve tarih boyunca gesitli amaglarla kullaniimigtir.
Tesbihin tarihsel seyri, sadece bir sayim araci olmanin oOtesinde,
farklli amaglar ve anlamlar kazanarak islam kiiltiiriine derinlemesine
yerlesmistir. islamiyet'in yayllmasiyla birlikte tesbih, zikir ve ibadet
hayatinin ayrilmaz bir parcasi haline gelmis ve Musliman toplumunun
manevi ve kilturel yasaminda dnemli bir role sahip olmustur. Tesbih, hem
bireysel ibadetlerde kullanilan bir arag olarak hem de toplumsal rituellerin
bir parcasi olarak genis bir kullanim alani bulmustur. Bu baglamda,
tesbihin islam kiiltiiriindeki evrimi ve cesitli amaglarla kullaniimasi, dini

14  Al-i A'ba, Al-i Kisa ve Hamsa-i Tayyibe olarak da adlandirilan Hz. Muhammed, Hz.
Ali, Hz. Hasan, Hz. Hilseyin ve Hz. Fatma igin kullanilan ortak mahlastir. Sfa imamiyye
mezhebinde makam ve faziletlerinin diger 14 masumdan daha Usttlin ve benzer olduklarindan
dolayi bu isim onlara verilmistir. Kutsiyetler mezhebin esaslarina isleyerek dualari, zikirleri
ve dini kulturlerini de etkilemistir. bkz. (Mollazade, 1380, s. 750; Husengi, 1380, ss. 752-
753; Dehkhoda, 1998, s. 5743).
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pratiklerin ve inanglarin derinligini yansitan dnemli bir 6gedir. Glinimuzde
birgok Musliman tarafindan surekli olarak yanlarinda bulundurulan bu
esya, bazilar icin sadece bir ibadet araci olmanin otesinde, adeta bir
koleksiyon niteligi tasimaktadir. Dolayisiyla Musliimanlar tesbihleri ibadet
pratigi icerisinde kullanildiklari gibi geleneksel ve kiiltiirel baglamlarinda
da onlara 6nem atfetmektelerdir. Mamafih tesbihin sahip oldugu manevi
deger, kullanicilari arasinda ortak bir anlayis ve duygusal bag olusturarak
topluluk i¢inde birlik duygusunu da giclendirebilir. Bu nedenle, tesbihler
sadece dini uygulamalarin bir parcasi olmaktan 6te, Muslimanlarin
yasamlarinda derin bir anlam ve onem tasiyan sembolik objelerdir.
Ozellikle farkli tasarimlar, malzemeler ve isgiliklerle siislenen tesbihler,
bir Misliman igin koleksiyon degeri bile tagimaktadir.

Tesbih kullanimi ve zikir uygulamalariyla ilgili olarak, farkh mezhepler
ve alimler arasinda cesitli yaklagimlar bulunmaktadir. Bu cgesitlilik, islam
toplumunda zikrin nasil yapildigi, ne zaman vyapilmasi gerektigi ve
hangi araclarin kullanilacagi konularinda farkli yorumlara yol a¢cmistir.
Bahse konu gorugsler aslinda islam’in zengin ve kapsayici mirasinin bir
yansimasidir ve inananlar arasinda farkli ritiellerin ve ibadet bigimlerinin
varhgini sunmaktadir. $ta mezhebinde, tesbih buylk bir 6neme sahiptir
ve bu inanigin neredeyse ayrilmaz bir pargasi mahiyetindedir. Mezhep
fikhinin ve geleneklerinin zaman icinde olgunlagmasiyla, yeni bir tesbih
trd ortaya ¢ikmistir. Bu yenilik olan Turbet Tesbihi onlar igin manevi
baglantilar kurmak ve dua etmek bakimindan 6zellikle tercih edilen bir
arag olmustur. Ayni zamanda $ialar bu tesbihe fikhi agidan 6zel anlamlar
ve hukumler belirlemiglerdir. Bu 6zel anlamlar ve hikumler, tesbihin
kullanimiyla ilgili ritlellerin ve ibadetlerin pratiklerinde belirleyici bir rol
oynamaktadir. Ozellikle Hz. Hiiseyin'in mezari gibi kutsal kabul ettikleri
topraklardan Uretilmesi ve yayginlagsmasi manevi degerin artmasi ve
semboll haline gelmesini de saglamistir. Binaenaleyh $ialar igin Turbet
Tesbihi kutsiyet ve maneviyatinin yani sira glindelik yagsamlarinda dnemli
bir konuma ve hirmete sahiptir.

Sekil 6

Tesbih Ustasi Ozhan Giiltepe’nin Koleksiyonundan Yuvarlak Taneli Bir Tiirbet Tesbihi Ornedi'®

15 Ayrica, galismama sagladigi kiymetli armagani icin kendisine tesekkdirl bir borg bilirim.
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